
Speiseplan vom 29.07.2024 - 02.08.2024

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!

Täglich wechselnd halten wir auch eine
schweinefleischfreie Alternative bereit.
Bitte vorbestellen.

Unsere Menüangebote werden täglich frisch zubereitet, zum Teil aus Produkten
unseres Demeter-Bauernhofes und weiteren kontrollierten Produkten aus

ökologischem Landbau.

Alternative bei
Nahrungsmittelunverträglichkeit -

gluten-/laktosefreie Kost auf Anfrage.

Tag Vollkost/leichte Kost Vegetarisch

Montag, 
29.07.2024

Maultaschen "Schwäbische Art" 

E,G,G1,SL 

Tomatensoße 

Röstzwiebeln G,G1 

grüner Salat in Essig-Öl- Dressing 

Bio- Früchtejoghurt L 

Maultaschen vegetarisch E,G,G1,L,L1 

Tomatensoße 

Röstzwiebeln G,G1 

grüner Salat in Essig-Öl- Dressing 

Bio- Früchtejoghurt L 

Dienstag, 
30.07.2024

Rinderhack- Pfanne mit Kartoffel, 

Aubergine und Käse L,L1 

Pfefferminzdip L,L1 

Tafelobst 

Kartoffel-Zwiebelpfanne mit 

Paprika 

Pfefferminzdip L,L1 

Tafelobst 

Mittwoch, 
31.07.2024

Gemischtes Pilzragout 1,3,G,G1,L,L1 

Semmelknödel E,G1,L 

gemischter Blattsalat 1,3,7,SU 

Kompottfrüchte 

Gemischtes Pilzragout 1,3,G,G1,L,L1 

Semmelknödel E,G1,L 

gemischter Blattsalat 1,3,7,SU 

Kompottfrüchte 

Donnerstag, 
01.08.2024

Mailänder Parmesanschnitzel vom 

Schwein 2,E,G,G1,L,L1 

Italienische Spaghetti G,G1 

Tomatensoße 

Dessertcreme Schokolade L,L1,SO 

Vegetarisches Steakly Dinkel-

Zucchini G 

Italienische Spaghetti G,G1 

Tomatensoße 

Dessertcreme Schokolade L,L1,SO 

Freitag, 
02.08.2024

Pizzaschnitte "Mediterrane Art" 

mit Mozarella und Tomate 

3,G,G1,G5,L,L1,NU5 

Italienischer Salat 1,E,L,L1,SU 

Tafelobst 

Pizzaschnitte "Mediterrane Art" 

mit Mozarella und Tomate 

3,G,G1,G5,L,L1,NU5 

Italienischer Salat 1,E,L,L1,SU 

Tafelobst 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungssto ff; (3) mit Antioxidationsmittel; (7) geschwefelt 
Enthält Allergene: (E) Eier und -erzeugnisse; (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse; 
(G5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (L) Milch und -erzeugnisse; (L1) Laktose; (NU5) Cashewnüsse und Cashewnusserzeugn isse; 
(SL) Sellerie und -erzeugnisse; (SO) Soja und -erzeugnisse; (SU) Schwefeldioxid und Sulfide 


